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9eme édition du Touquet Raid Pa-de-CaIais:
les 4 et 5 avril 2009

A J-1 mois, le parcours du raid est prét. Karindl@&achampionne internationale
de la discipline, met toute son énergie et sa pagsdur proposer aux raideurs u
parcours nature de qualité. Que ce soit a piedaroé ou a VTT, les compétiteu
vont se régaler !

Rendez-vous incontournable des sports nature,uguet Raid Pas de calais
enregistre déja un bon nombre d’équipes inscriiesette nouvelle édition. De
son co6té, le raid ado Holcim attire I'inscriptioasdplus jeunes contents de
découvrir un raid fait & leur mesure en toute séeur

A la recherche d’un coéquipier. ? Un forum existels site, n’hésitez pas a 'y
jeter un coup d’ceil !

Un doute sur votre préparation ? Karine vous lsge conseils de préparation su
le site Internet du raid_: www.touquetraid.com

N’hésitez plus, inscrivez-vous : le raid est oudetbutes et a tous !
Pour les plus impatients, ci-joint la bande annorndéo du raid en avant
premiere !

Contact :

Contact coureurs : Christelle Baillet 06 22 99 47 1

Organisation, Presse : Karine Baillet karine.b@le/anadoo.f06.63.03.05.52

Médias graphiques : Hélene Compignie hcompignie @haibicom

Toutes ces informations, complétées par des plig®précédentes éditions, so
également disponibles sur le site

www.touquetraid.com

www.karinebaillet.com




