Dans les années quatre-vingt, le Touquet était, en février, le rendez-vous
incontournable des amateurs de moto tout-terrain pour son célebre enduro dans
les dunes, qui rassemblait plus de 1 000 concurrents mis en scéne par le
charismatique Thierry Sabine.

Les temps changent et si I'enduro reste un grand événement, le Touquet se
tourne aussi désormais résolument vers le sport—nature. La masse de sportifs

gui s'aligne chaque année depuis onze ans aux premiers jours du printemps sur
IRiL20M 'immense plage du Touquet est avide d’espace, d'air pur et de dépassement de
soi. En permettant a des participants venus de toute la France d'enchainer
pendant deux jours course a pied, enroller, a VTT et en kayak, le Touquet Raid Pas de Calais
bat tous les records de participation. Plus de 1000 concurrents sont inscrits pour sa 11°édition qui
aura lieu les 2 et 3 avril, réunissant de nombreux supporters dans les rues festives du Touquet .

Le Touquet Raid Pas de Calais a été créé en I'an 2000 par une jeune touquettoise de 25 ans,
Karine Baillet. Prof de gymnastique, passionnée d’épreuves multisports non motorisées, elle
devait devenir par la suite vice-championne du monde des sports nature, mais, surtout, elle n'a
de cesse de promouvoir son sport et sa région natale, créant notamment I'une premiéres écoles
du raid, dont le succés démontre bien I'’énorme engouement des jeunes pour le sport en pleine
nature.

Désormais, le Touquet Raid Pas de Calais est I'événement incontournable, en début de saison,
des afficionados de sports nature francais, mais aussi belges, suisses et hollandais ; d’autant plus
gu’il devient cette année une étape du nouveau Challenge National mis en place par le
Groupement National des Raids Multisports de Nature. Mais le Touquet Raid Pas de Calais
rassemble également des amateurs bien moins aguerris qui viennent se frotter aux experts, voire
des néophytes qui veulent découvrir en compétition des disciplines qu’ils pratiquent
habituellement en loisir et en famille.

Le Touquet Raid Pas de Calais est aussi, pour la grande station estivale du Touquet, I'occasion
d’'un week-end de belle féte de la nature qui lui permet d’'affirmer toujours plus sa vocation sportive.
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Heure

Evénements

Lieux

-De 10h a 12h:

-De 11h a 12h30:

- De 14h a 16h :

-De 14h a 17h:

3eme Raid Ado Holcim

Conférence de presse

« Trophée Touquet Raid »

Brevet du Petit Raideur

Départ Plage du
Touquet
Arrivée Hippodrome
du Touquet

Salle des pesées
Hippodrome

Départ Plage du
Touquet
Arrivée Hippodrome

Hippodrome du

Touquet
-17h30 : Remise des prix « Trophée Hippodrome du
Touquet Raid » devant plus de 600 | Touquet
raideurs
-18h30: Départ de la 11&me édition du Plage du Touquet
Touquet Raid Pas de Calais
-22h00: Arrivée des premieres équipes Hippodrome du
Touquet
Dimanche | -9h00: Départ de la deuxiéme journée du | Plage du Touquet
Touquet Raid Pas de Calais
-13h00: Arrivée des premieres équipes Hippodrome du

Remise des prix

Touquet

Palais des Congres
du Touquet




Un marin et sportif; Yvan Bourgnon, 40 ans

« Ma motivation pour la participation au Trophée Touquet Raid est née de 2 rencontres
récentes, I'une avec les membres du club de voile du Touquet qui m’ont invité a
rejoindre le club cette année. Je vais donc participer a toutes les compétitions de voile
pour le compte du club du Touquet et j'en suis ravi! L’ autre rencontre était en janvier
dernier avec Karine au trophée mer et montagne. Elle m’a convaincu de la convivialité
: - de ce raid. Ma saison de régates commencant en avril, ce raid tombe a pic pour la
préparation physique aussi. »
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Des actrices: Grace de Capitani, Sylvie Loeillet, ...

Sylvie Loeillet — actualités - « Piece co-écrite avec Gérard RINALDI " Chambres d'hétes ou
la vie déjantée des Rognoles " en tournée a partir de septembre ( 1ére date le 24 septembre
a Colmar) ; diffusion de "Rideau rouge a Raisko " France 2 téléfilm de
Jean louis Lorenzi et toujours « Caméra café » sur Paris premiére...

Grace de Capitani — actualités — auteur de « Etats de Grace » aux éditions « Autres
Temps » sorti en janvier 2010; Actrice dans I'adaptation de la piéce « Le Noir te vas
si bien » en tournée a partir de septembre 2011 pour plus de 100 dates a travers

la France, Belgique et Suisse ».

« Ma motivation pour participer au raid: si la célébrité doit servir a quelque chose qu'elle serve a faire le
bien!«

Des comédiens: Claudio Lemmi, Thierry Desroses, ...
Muya — Role principal -juillet 2011 -Préparation de son One man show "Un

';. g italien a Paris » - juin 2011 et septembre, octobre 2011 (Tournée prévue en France et
Belgique) — et d'autres projets en cours de préparation. »

; i Claudio Lemmi - actualités - Tournage du film "Dilemmes ..." de Mike
Ty 1

« Ma motivation pour participer au raid est essentiellement sportive, en tant qu'ancien sportif
professionnel dans le foot, j'ai I'esprit de partage, de cohabitation et de compétition . J'aime beaucoup
me dépasser! Une autre raison, pour laquelle je souhaite y participer et aussi de pouvoir aider a
développer ce concept multi-discipline a travers mes divers événements et mon image. »

Des Chanteurs: Francis Lalanne, Rost, ...
Rost — actualités - nouvel album Rost "Poésie d'un Résistant” est disponible.
Distribution SONY Music; Retrouvez Rost toute cette saison dans I'émission de

Valérie Expert sur LCI, ainsi que dans I'émission de Pascal Praud sur ITélé.

Des journalistes et écrivains: Patrick Poivre d’A  rvor, ...



Q-Que représente le Touguet Raid pour vous qui en étes la créatrice et lI'organisatrice?
Karine Baillet.- Depuis mes débuts dans les épreuves de raid aventure, alors que j'avais un
peu plus de 20 ans, je me dis que l'avenir du sport pour tous est dans la nature, dans la liberté,
dans la diversité, la découverte. Comme j'ai une formation d'EPS, j'ai aussi le goQt pour faire
partager aux autres ce que j'apprends et ce que j'aime. Voila pourquoi j'ai décidé trés vite
d'organiser des épreuves pour tous ceux qui ressentaient les mémes besoins, qui avaient la
méme aspiration. Assister aujourd’'hui a l'incroyable succés de cette épreuve est une
satisfaction intense. L'énergie que j'ai consacrée a cet événement, la somme de temps passé
en démarches, en réunions, en travail d'organisation sont récompensés, méme si les
tracasseries en tous genres ne me sont pas épargnées.

Q-Qui sont les participants? D'ou viennent-ils ?

K.B.- Le Touquet Raid Pas de Calais est accessible a tous ; par sa formule, tout le monde y
trouve son compte, aussi bien les moins sportifs dont c'est I'objectif de I'année, que les
grands compétiteurs qui sont Ia pour en découdre avec les meilleures équipes de I'hexagone
et au-dela, de Belgique, Hollande et Suisse. Cette année, si la majorité des équipes sont
toujours de la région Nord Pas de Calais. Le fait que le raid soit une manche du challenge
national a poussé les équipes d’autres régions a s'inscrire.

Q-Pourquoi ce grand rassemblement a-t-il lieu au Touquet? N'y a-t-il pas des zones plus
favorables en France ? — 3
K.B.- Je suis du Touquet. C'est ma ville, le Pas de Calais
est mon département et le nord de la France ma région.
J'ai choisi d’'organiser le Touquet Raid Pas de Calais sur

le Touquet tout simplement car jadore ma ville natale, ses
espaces de nature, sa mer tres vivante, sa plage immense,
la vaste et mouvementée baie de Canche, la forét superbe =
ou les activités sont déclinables a I'infini. J'ai également '
besoin de faire découvrir aux compétiteurs mes terrains
d’entrainements afin qu'ils comprennent que notre région
est autre chose que I'image stéréotypée dans laquelle on
se complait trop souvent.
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Q-Votre raid nature est-il une réaction face a I'Enduro du Touquet qui- aprés des heures de
gloire-a été tres critiqué par les défenseurs de I'environnement?

K.B.- Non, le Touquet raid Pas de Calais n’a pas été créé en réaction a I'enduro. Maintenant,
il est vrai que deux mois aprés un événement motorise, c’est plutot bien de mettre en avant |
écologie, le sport sans moteur, le sport d’équipe et I'évolution dans de beaux sites naturels.
Mais les deux événements peuvent cohabiter. lIs ne se déroulent pas exactement sur les
mémes zones d'ailleurs.



Q-Pensez-vous faire encore grossir le nombre de participants au Touquet ?

K.B.- La limite de participation est d’environ 300 équipes. Pour le confort des raideurs et des
organisateurs, il est difficile d’accueillir beaucoup plus de monde. Les besoins logistiques, de
1000 compétiteurs sur tout un week-end impliquent déja une organisation sophistiquée. Ce
n’est pas moins d’une centaine de bénévoles qui sont présents le jour J pour que tout soit
opérationnel et que rien ne manque pour les compétiteurs. D'autre part les autorisations
administratives deviennent de plus en plus rigoureuses, exigeantes. Le Touquet Raid Pas de
Calais va encore grandir mais pas forcément par le nombre de ses participants.

Q-Qu'attendez-vous, du Touquet Raid Pas de calais, que vous n'ayez pas encore obtenu?
K.B.- Depuis 3 ans le raid Ado Holcim évolue avec succes. La venue en nombre des jeunes
dans les épreuves de sport nature est importante. C'est un trés bon signe, mais nous devons
nous faire toujours mieux connaitre pour populariser ce sport magnifique qu'est le raid nature,
pour aider a son organisation, par notamment la conquéte de partenaires privés qui pourront
favoriser la bonne évolution des événements.

Q-Dans quel intérét?

K.B.- Pour les valeurs de ce sport. Dans notre monde obnubilé par

le sport spectacle et par les sports d'argent, nous défendons le sport
santé, le travail en équipes, nous pratiquons des disciplines qui
permettent de partager, d'échanger, de se montrer solidaires, de
démontrer un vrai sens de I'effort gratuit, d'évoluer dans un milieu
naturel et sain, de découvrir des patrimoines rarement exposés.

Et qu'on ne nous dise pas que ce n'est pas spectaculaire. C'est tout
le contraire. le geste sportif est beau et tellement varié, la compétition
est intense a tous les niveaux et les concurrents passent par tous les
sentiments humains, du bonheur explosif de la réussite, au désespoir
de I'épuisement puis a la fierté du courage, de la colére a la joie et
tellement d'autres.
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